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U.E.P. COLEGIO BOLIVAR Y FREUD 

INSCRITO   EN   EL   M.P.P.E. 

COD.   PD01530105 

EDUCACIÓN HOLÍSTICA 

CARACAS  

 

DOCENTE: JACKELINE FIGUERA AREA DE FORMACIÓN: ORIENTACIÓN VOCACIONAL 

ANO Y SECCIÓN: 2DO AÑO “U” 

TEMA INDISPENSABLE  PRESERVACIÓN DE LA VIDA EN EL PLANETA, SALUD Y VIVIR BIEN/ ADOLESCENCIA Y JUVENTUD. SEXUALIDAD RESPONSABLE Y PLACENTERA. 
EDUCACIÓN VIAL. 

ENFASIS 
TEMA 

GENERADOR  
TEJIDO TEMÁTICO  REFERENTES TEÓRICO – PRACTICO  

EVALUACIÓN 

TÉCNICA PONDERACIÓN FECHA 

PROYECTO 
DE VIDA 

 
 
 
 

ORALIDAD, 

LECTURA Y 

ESCRITURA 

Acuerdos de 

convivencia 
Acuerdos de 

convivencia 

- Normas sociales y personales. - Comunicación asertiva. - El 
diálogo como herramienta de resolución de conflictos. 

Observación 

participante, 

Intercambio 

oral. 

25% 14/10 

El poder de los 

valores 

- Los valores como guía de la conducta. - Influencia de la 
familia y el entorno en la formación de valores. - 
Autoconocimiento y toma de decisiones. 

 

Observación, 

análisis de 

producción 

escrita. 

25% 04/11 

La adolescencia, 

época de cambios 

importantes 

- Cambios físicos y emocionales. - Desarrollo de la identidad 
personal y social. - Manejo de emociones y relaciones 
interpersonales. 

Intercambio 

oral, 

Observación 

participante. 

25% 25/11 

Riesgos en la 

adolescencia y su 

prevención 

- Factores de riesgo (consumo, conductas peligrosas, etc.). - 

Toma de decisiones asertivas. - Búsqueda de apoyo y redes 

de confianza. 

Dramatización, 

Lluvia de ideas. 

25% 1/12 

http://www.bolivaryfreud.net/

